Z Pyzg poznajemy Polske

Opracowanie metodyczne Anna Kotodziejczak
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Etap edukacyjny:
IT etap, klasa IV szkoly podstawowej

Przedmiot:
historia, jezyk polski

Czas trwania zajec:

2 godziny lekcyjne

Cel ogolny:

Zapoznanie ucznidw z waznymi
elementami polskiego dziedzictwa

kulturowego na przykladzie Mazowsza
i Torunia oraz Lodzi.

Cele szczegolowe:
Uczen:
@® laczy najwazniejsze zabytki
i symbole kultury polskiej z wasci-
wymi regionami;
@® poznaje zycie kulturalne regionéw
Polski;
okresla temat i glowna mysl tekstu;
opowiada o przeczytanym tekscie;
doskonali ciche i glosne czytanie;

®®®

Przebieg zajec

1. Cwiczenia w méwieniu lub pogadanka.
Nauczyciel pyta, czy uczniowie zetkneli si¢ (np.

czytajac  ksigzke

Hanny Januszewskiej Pyza

na polskich drézkach lub ogladajac seri¢ animowana
Wedrowki Pyzy) z postacia Pyzy — okraglej klusecz-
ki-dziewczynki, ktora w stroju ludowym odwiedza
rézne regiony Polski. Jesli dzieci znajg Pyze¢, nauczy-
ciel prosi o przyblizenie jej, jesli nie — sam mowi
o bohaterce ksigzki i serii animowanej. Moze
pokaza¢ ten kadr z filmu.
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@® pracuje z mapg i potrafi wskaza¢d
na niej poznane miejsca;

@® doskonali rézne formy zapisywania
pozyskanych informacji.

Metody i formy pracy:

Ale kino!, pogadanka, aktywizujace
oparte na dzialaniu; praca indywidu-
alna i z calym zespotem

Srodki dydaktyczne:

film Pyza w rezyserii Lucjana
Dembinskiego (1959), fragment ksiazki
Hanny Januszewskiej Pyza na polskich
drozkach, karty pracy — mapki kontu-
rowe Polski w formacie A5, kolo-
rowy papier samoprzylepny, oléwek,
nozyczki, komplet kredek, klej, odtwa-
rzacz, ekran

Stowa kluczowe:

Pyza, animacja, Torun, Mazowsze,
Lowicz, £.6dz, Miasto Filmu UNESCO,
tradycja, region, strdj ludowy, wyci-
nanka, pierniki




2. Cwiczenia w cichym i glosnym czytaniu.
Nauczyciel rozdaje uczniom skserowany zatgcznik
nr 1, ktéry zawiera poczatkowy fragment utworu
Hanny Januszewskiej Pyza na polskich drézkach.
Zostaje w nim przedstawione pochodzenie Pyzy
i jej zamilowanie do zwiedzania Polski. Dzieci
czytaja ten fragment najpierw po cichu, a nastepnie
kolejni uczniowie odczytuja po jednej zwrotce
glosno. Staraja si¢ odda¢ wesoly i niecodzienny
charakter ,narodzin” Pyzy. Nieznane stowa lub
frazy, zawarte w stowniczku pod tekstem, nauczy-
ciel objasnia uczniom.

3. Cwiczenia z wykorzystaniem mapy.
Prowadzacy zajecia rozdaje uczniom Kkarty
pracy — skserowane konturowe mapki Polski,
np. formatu A5, aby mozna je bylo potem wklei¢
do zeszytow. Nauczyciel pyta, gdzie narodzila
sic Pyza (na Mazowszu). Pokazuje na duzej
mapie Mazowsze oraz region lowicki, prosi,
aby uczniowie zaznaczyli na swoich mapkach
te miejsca.

4. Pogadanka na temat dziedzictwa filmowego
Lodzi.

Nauczyciel informuje uczniéw, ze film o Pyzie,
ktory za chwile obejrza, powstal w niegdy$ bardzo
preznie dzialajgcym Studiu Filméw Lalkowych
w Tuszynie kolo Lodzi, ktére zostalo przeksztal-
cone w znane na calym $wiecie Studio Malych
Form Filmowych Se-Ma-For dzialajace w Lodzi.
Tutaj narodzil si¢ m.in. pingwin Pik-Pok, koty
Filemon i Bonifacy, powstaty seriale Mordziakii Trzy
Misie czy filmy o Muminkach. Nauczyciel poka-
zuje na mapie L6dz i Tuszyn. Prosi, aby uczniowie
zaznaczyli rysunkiem klatki filmowej lub klapsu
te miejsca. Opowiada o tym, ze £L6dz obecnie ma
status Miasta Filmu UNESCO. Znajduje si¢ tutaj
Narodowe Centrum Kultury Filmowej, jedyne
w kraju Muzeum Kinematografii, znana na calym
$wiecie fodzka Szkota Filmowa, a takze studio Opus
Film, w ktérym wyprodukowano oscarowe filmy
Pawla Pawlikowskiego Ida (nagroda) i Zimna wojna
(nominacja).

5. Metoda Ale kino!

Nauczyciel pokazuje film Pyza w rezyserii Lucjana
Dembinskiego (1959), ktory trwa niecate 10 minut.
Prowadzacy prosi, aby uczniowie zwrocili uwage
na to, jak ubrana jest Pyza (w strdj ludowy z okolic

Lowicza), dokad podrézuje (do Torunia), jakie
elementy folkloru i tradycji regionalnej zostaly
pokazane w filmie i w jaki sposdb (przygoto-
wywanie na stolnicy pyz - okraglych klusek,
nastepnie gotowanie ich w duzym garze stojacym
na piecu, wedrowka Pyzy przez take pelng wyci-
nankowych kwiatéw — wskazanie ich kolorystyki,
podréz autobusem do Torunia droga, przy ktorej
stoja wycinankowe drzewa, krzewy oraz zwie-
rzeta — wskazanie charakterystycznych cech tych
wycinanek, m.in. symetrii, pobyt w Toruniu -
miescie piernikéw). Kadry filmowe z zalacznika
nr 2 ilustruja wymienione powyzej odniesienia
do tradycji regionalnej. Po projekcji nauczyciel
prosi uczniow o wyodrebnienie element6w tradycji
regionu towickiego i Torunia oraz oméwienie ich
kolejno na podstawie kadréw z filmu.

6. Nauczyciel pokazuje na mapie Polski Torun
i prosi uczniow o zaznaczenie tego miasta
na mapkach konturowych.

7. Pogadanka. Cwiczenia w samodzielnym
sporzadzaniu notatki.

Nauczyciel uzupelnia spostrzezenia uczniéow poczy-
nione podczas projekgji filmu o Pyzie. Na podstawie
zalacznika nr 3 omawia charakterystyczne cechy
stroju lowickiego, w ktéry ubrana jest bohaterka
filmu, wymienia nazwy poszczegdlnych elementéw
ubioru Pyzy (wskazujac je kolejno na ktéryms
z powyzszych kadréw). Méwi o historii torunskich
piernikéw i wizerunku Torunia jako miasta ,kata-
rzynek”. Prosi uczniéw o sporzadzenie notatki
z zajec przy uzyciu karty pracy (zalacznik nr 4).

8. Cwiczenia aktywizujace oparte na dziataniu.

Korzystajac z zalacznika nr 5, nauczyciel prosi
uczniéw o: pokolorowanie Pyzy i elementéw strojow
zgodnie z lowicky tradycja oraz wlasnymi prefe-
rencjami, wyciecie Pyzy i ubioréw, a nastgpnie
o ,ubranie” Pyzy w kolejne warstwy stroju, tak
jak robity to towiczanki. Uczestnicy zaje¢ moga
mocowac kolejne warstwy ubioréw za pomoca kleju
lub zaktadek.

9. Cwiczenia aktywizujace oparte na dziataniu.

Nauczyciel prosi o przygotowanie kolorowego
papieru samoprzylepnego i nozyczek. Kazdy
z ucznidw sklada jeden arkusz papieru (w ,fowic-
kich” kolorach) na pél, a nastgpne wycina z niego
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symetryczna kodre w na przyktad kwiatowy wzdr.
Z papieru w kolorze zlotym lub brazowym wycina
ksztalt torunskiego pierniczka. Wykonane elementy
kazdy z uczniéw nakleja w odpowiednim miejscu

Praca domowa

Na podstawie informacji zdobytych podczas lekeji
oraz wlasnych notatek, rozwiaz ponizsza krzy-
zOwke. Nastepnie, na zasadzie wspdlnej zabawy,

1. W tym kolorze jest chustka Pyzy.
Ten kamien przypomina kolorem mio6d, fowi-
czanki nosily z tego korale.

3. Czarne, czerwone lub rézowe przy trzewikach.

4. Rodzaj welnianego fartucha zakladanego
na spodnice.

5. Inaczej kiecka.

6. Obok pomaranczu i zieleni najczesciej wyste-
pujacy kolor na fowickich sukienkach.

7. Najpopularniejszy kolor korali.

na swojej mapce konturowej. Wraz z poznawaniem
innych regionéw Polski na uczniowskich mapkach-
-kartach pracy bedzie przybywalo naklejek zwiaza-
nych tematycznie z tradycjg danego miejsca/regionu.

sprawdz wiedz¢ swoich bliskich i popros ich takze
o rozwigzanie tej krzyzéwki. Powodzenia!

8. Nazwa miasta, ktdre jest stolicg regionu fowic-
kiego.

9. Welniana lub jedwabna na glowie fowiczanki.

10. Inna nazwa na sznurowane, fowickie buty.

11. Lowickie stroje w pasy.

12. Inaczej koszula.

13. Lowicka kolorowa wycinanka to inacze;j...

14. Zdobienie tkaniny wykonane kolorowa nicia.
W regionie lowickim najczesciej w motyw
rozany.



Praca domowa - odpowiedzi
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Zatgcznik nr 1

Hanna Januszewska, Pyza na polskich drozkach (fragment)

Mazowiecka gospodyni w wielkiej misie ciasto
czyni.

Zaczynila, rozrobita, z ciasta — pyzy utoczyta.
Rozpalila drewka suche, a wiatr-psotnik w komin
dmucha:

- Pyz gotuja pelen gar! Zaraz w garze zrobig czar!

Szalawila dmuchnal w komin, ogien huknat,
strzelil plomien.

Ciag grzmi w piecu! Para $piewa i jak beben gra
pokrywa!

Zobaczycie, co si¢ zdarzy! To¢ wiatr w piecu
gospodarzy!

- Ej - dzis! Dzis! Dzis! - a ochoczo! Bajki

z garnka wnet wyskocz!

Gospodyni gar odstawia. Co z tym garnkiem si¢
wyprawia?

Brzdaka, $wiszczy, gwizdze, gra! Taki dzisiaj
humor ma!

Ale pyzy si¢ udaty! Migkkie, pulchne, kragte,
biafe...

Pieknie si¢ udaty — wierzcie! Chodzcie, dzieci!
Lyzki bierzcie!

SLtOWNICZEK

Ciasto czyni¢ - robi¢ ciasto, robi¢ zaczyn do ciasta.
Szalawila - kto§ niepowazny, stale sklonny
do zabaw i psot.

Ej - dzis! Dzi$! Dzi$! - a ochoczo! - stowa przy-
$piewki ludowe;j.

Na lyze - na tyzke.
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Jedna kragta... kragla druga... A ta trzecia —
oczkiem mruga!

- Matulu, matulu! Ta Pyza ma oczy! Ja Pyze
na lyze! A ona - jak skoczy!

Hycnie z tyzki na stot! Stoi! I powiada:

- Ludzie moi, tu si¢ nie ma co cudowac — wiatr
mnie musial zaczarowac!

(...)

Dziarska jestem: sta¢ nie moge! Juz bym chciata
ruszy¢ w droge!

Tylko dajcie mi spodniczki i kabacik, i buciczki!

- To¢ my na to jak na lato! Dajcie Pyzie buty,
tato!
A koszulki i kabatka nie poskapi Pyzie matka!

— Pigknie, dzieci, wam dzigkuje! Od razu sig¢
z polska czuje!
Z polska nosze sie i chodze, bo z Mazowsza sie

wywodze!

Rwa sie naprzod ndzki zwawe — pora ruszac
na wyprawe!

Wabig mnie $ciezyny, drézki — rwa si¢ naprzod
moje ndzki! (...)

Tu si¢ nie ma co cudowac - tu nie ma si¢ czemu
dziwic.

Kabacik, kabatek - ludowy kaftanik nakladany
na koszule.

To¢ my na to jak na lato! — bardzo nam to odpo-
wiada.



Zatgcznik nr 2










Zatqcznik nr 3

towicki stroj kobiecy

Kolorem dominujagcym w stroju fowickim byl
pomarancz, ktéry zestawiano z zielenig, cynobrem
(czerwienia wpadajaca w pomarancz), fioletem
i bielg. Wyszywanie odgrywalo w kulturze fowic-
kiej znaczacg role i wszystkie kobiety mieszka-
jace w tym regionie wlasnorecznie zdobily swoje
ubrania pigknymi haftami. Haftowano koszule,
chustki, serdaki. Poczatkowo gtéwnym motywem
haftu na strojach byly bratki, potem najwazniejsza
ozdobg staly sie roze. Do uszycia sukni i spodni
w strojach towickich uzywalo si¢ welnianych
tkanin w pionowe pasy, stad wzieto si¢ popularne
okreslenie tych ubioréw - ,,pasiaki”.

Kobiety nosity na glowach chustki. Chustki miaty
forme kwadratu o dlugosci boku réwnej 75 centy-
metréw, czyli byty duze. Szyto je z welny (byly
to tzw. szalinéwki), jedwabiu (zwane jedwabni-
cami) i biatego pl6tna. Chusty z jedwabiu i ptétna
wiazano najczesciej do tylu, a te z welny mialy
wigzanie pod broda.

towickie wycinanki

W 1II polowie XIX w. wnetrza chlopskich chalup
zaczeto dekorowa¢ wycinankami. Robiono
je wlasnorecznie z kolorowego papieru, uzywajac
niekiedy do tego nozyc do strzyzenia owiec. Petnily
funkcje ozdobne, byly najczesciej umieszczane
na belkach pod stropem (sufitem), na $cianach
pomiedzy oknami lub nad drzwiami do domu.

Torunskie pierniki

Legenda o powstaniu torunskich piernikéw méwi
o Katarzynce, cérce mlynarza, ktéra miala przy-
gotowa¢ wysmienite przysmaki na przyjazd kréla
do Torunia. Pszczoly podpowiedzialy jej recep-
ture, ktora polegata na dodaniu miodu do chleba
i ciast. Wypieki udaty sie znakomicie, a krdl zaczat
odtad slawi¢ torunskie pierniki w catej Europie.
Do dzi$ niektdre pierniki nazywane sg ,,katarzyn-
kami”.

Pierwsze wzmianki o wypieku piernikéw
z Toruniu pochodzg z XIV w. Pierniki piekli
mistrzowie i rzemie$lnicy torunscy, a takze mnisi
i mniszki w torunskich klasztorach. W roku 1751
mialo miejsce otwarcie przez Gustawa Weesego

Welniak, nazywany tez kiecka, mial forme spdd-
nicy polaczonej ze stanikiem. Spddnica welniaka
byla bardzo szeroka, uszyta nawet z sze$ciu metréw
materiatu. Zaleznie od okresu, byla dluga niemal
do kostek lub krotsza, tylko do kolana. Na spodnice
zakladano zapaske, obszerny, welniany fartuch,
takze w paski. Stanik welniaka wyréznial sie
prostym krojem. Byl w tym samym kolorze co pasiak
lub szyty byl z czarnego aksamitu.

Kobiece koszule, tak zwane bielunki, miaty szerokie
rekawy zakonczone mankietami, a przy szyi znaj-
dowat sie wykladany, zwykle duzy kolnierzyk.
Bielunki szyte byly z Inu lub bawelny.

Do $wiatecznego stroju fowickiego kobiety zakta-
daly czarne trzewiki na obcasie. Dtugos¢ cholewki
takiego buta siegata do potowy lydki, a sznurowadta
byly w kolorze czarnym, czerwonym albo rézowym.
Do tego zakladano koniecznie korale - czerwone
(prostokatne wateczki z koralu) lub sznury bursz-
tynow (na podstawie https://tiny.pl/tg5gz).

Motywami najczesciej powtarzajacymi sie byly
wielobarwne kwiaty, ale takze inne motywy
ros$linne czy zwierzece lub proste scenki
z zycia wsi. Typy towickich wycinanek to kodra
(kolorowa, papierowa wycinanka), ,gwiozda”
i ,tasiemka”.

w Toruniu fabryki piernikéw. Jest to najstarsza
przemysfowa manufaktura w regionie istniejaca
nieprzerwanie do dzisiaj.

Rokrocznie w czerwcu w Toruniu odbywa si¢
Toruniskie Swieto Piernika w skansenie przy
Muzeum Etnograficznym, a od 2004 roku dziata
Piernikowe Miasteczko. Na deptaku przed torun-
skim Dworem Artusa zainicjowano w 2003 roku
Piernikowa Alej¢ Gwiazd. W tablicach w formie
piernikowej ,katarzynki” znajduja si¢ autografy
znanych os6b wywodzacych si¢ i zwigzanych
z Toruniem, ktorych wybitne osiggnigcia rozsta-
wiaja miasto w Polsce i na $wiecie.

_______________________________________________________________________________|
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https://tiny.pl/tg5gz

Zatqcznik nr &4

Karta pracy - notatka z zajec

Wstaw sfowa znajdujace sie ponizej w odpowiednie, wykropkowane miejsca.

chustki, roze, kolnierzyk, pomaranczowy, bielunkami, wycinankami, pionowe pasy, kwadratu, czar-
nego, zapaske, obcasie, korale, kolorowego papieru, kwiaty, miodu

Najczesciej wystepujacymi kolorami w stroju

fowickim byly .. , zielony,
czerwony, fioletowy i bialy.

Kobiety  zdobily  swoje  stroje  haftem.
Najpopularniejszy motyw stanowity

Do szycia strojow towickich uzywano welnianych
tkanin w , dlatego nazy-
wano te ubrania ,,pasiakami”.
Kobiety nosily na gtowach
Mialy one ksztalt
je z welny, jedwabiu lub plétna.

Wetniak, nazywany tez kiecka, miat forme spod-
nicy polaczonej ze stanikiem. Na spddnice zakla-
dano obszerny, welniany
fartuch. Stanik welniaka byt czesto szyty
z aksamitu.

Kobiece koszule nazywano
miaty szerokie rekawy zakonczone mankietami,
a przy szyi znajdowal si¢ wyktadany, zwykle duzy

Do $wiatecznego stroju fowickiego kobiety zakta-
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daly czarne trzewiki na .
Te dlugie, wigzane z przodu buty mialy sznuro-
wadla w kolorze czarnym, czerwonym albo
rOZowym.

Do tego noszono czerwone
lub sznury bursztynoéw.

W XIX w. wnetrza chlopskich chalup zaczeto
dekorowac , aby ozdobi¢
i upiekszy¢ domy. Robiono je wiasnorgcznie
z ,uzywajac niekiedy do tego
nozyc do strzyzenia owiec. Motywami najczesciej
powtarzajagcymi  si¢  byly  wielobarwne
. Typy towickich wycinanek
to kodra (kolorowa, papierowa wycinanka),
»gwiozda” (gwiazda) i ,tasiemka”.

Torunskie pierniki nazywane s3 czesto
Legenda o powstaniu
torunskich piernikéw méwi o Katarzynce, corce
mlynarza, ktéra miata przygotowaé¢ wysmienite
przysmaki na przyjazd krola do Torunia. Pszczoly
podpowiedzialy jej recepture, ktora polegata
nadodaniu do chlebai ciast.



Zatqgcznik nr 5
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